
 

 『ピンクリボン検診』とはＪＡ共済連鹿児島の協力を受けて，ＪＡ女性部員を対象に乳が

んなどの女性特有の疾病予防を目的に部員の健康増進・健康意識の高揚を図り、さらには

ＪＡ女性部活動の活性化を支えようというものです。  

 ９月８日のスタートから延べ２１２名の方にご受診いただいております。（１１月末現在） 

ピンクリボン検診とは・・・ 

 

検査内容 

 ●乳がん検診 

 今，日本女性の20人に１人が乳がんにかかるといわれており，鹿児島県内でも乳がんの死  

亡率は増加傾向にあります。検診による早期発見が重要です。 

 なお，厚生連の乳房検診は，女性スタッフが検査します。 

 検査方法は乳房Ｘ線撮影装置（マンモグラフィ）で乳房の撮影を行います。 

 

 ●骨粗しょう症検診 

 長年の生活習慣などにより骨の量が減ってスカスカになり，骨折をおこしやすくなり，寝た 

きりの原因にもなっています。どんな人でも骨の量は減りますが，特に女性の方が，もともと 

骨が細いうえに閉経後に急激に骨の量が減少します。 

 検査方法は骨密度測定装置で骨密度測定を行います。 

 

●健康教室の実施 

上記検査に加えて、食事の栄養バランス講話、乳がんの自己診断方法を中心とした健康講

話を行います。 

お問い合わせ先 

 ピンクリボン検診についてのお問い合わせは最寄のＪＡまたは下記まで 

ＪＡ鹿児島県厚生連健康管理センター 

健康推進課 ℡（０９９）２５６－１１３３ 


